
La proprioception est notre 6ème sens, celui qui permet de nous donner une représentation de notre 
corps dans l’espace.
Cette proprioception repose sur des capteurs sensoriels placés principalement dans nos muscles, qui 
renseignent en permanence notre cerveau sur la position de notre corps lui permettant de s’équilibrer.
Cette boucle de régulation proprioceptive peut se dérégler et on parlera alors de dysfonction proprio-
ceptive (dysproprioception).
L’amélioration de la proprioception est un outil thérapeutique pour faire face aux troubles spécifiques 
des apprentissages.

Animée par le Docteur Patrick Quercia, ophtalmologiste, chercheur associé à l’INSERM, co-respon-
sable de la formation «Perception, Action et Troubles des Apprentissages» à l’université de

 Bourgogne Franche Comté.

DYSPROPRIOCEPTION
concepts et applications

Le vendredi 14 février 2020 à 20h00 (accueil à partir de 19h30)
Espace municipal Georges Conchon

Rue Léo Lagrange, 63000 Clermont-Ferrand

Nombre de places limitées, réservation obligatoire avant le 5 février par 
mail à gmariecatherine@gmail.com

L’équipe du DU PATA Clermont-Ferrand vous invite à la conférence sur


