
A qui adresser ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Pour aller plus loin… 
 

 http://www.groupe-miam-miam.fr/ 

 http://cracmo.chru-lille.fr/diu-troubles-oralite/index.html 

 http://www.lequotidiendumedecin.fr/specialites/article/2015/01/26/troubles-
de-loralite-et-comportement-alimentaire_735061 

 
Pour toute question ou pour obtenir plus de dépliants, contacter l’APO 

par mail : preventionlangage.apo@orange.fr  

ou par téléphone au 03.80.46.15.55 

A partir des signes et des symptômes repérés 

précédemment vous pouvez identifier les  

compétences et les difficultés de l'enfant et 

ainsi orienter vers un bilan spécialisé. 
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Les troubles de l’oralité alimentaire 

chez le nourrisson et l’enfant 

Bavage  ? 

Hypernauséeux ? 

Phobie       

alimentaire ? 

Reflux ? 



Les signes cliniques d’appel 
 

Anamnèse  

Période néonatale :    
 prématurité    

 intubation, alimentation artificielle 

 RGO, œsophagite  

 difficultés d’alimentation (au sein ou au biberon)    

 difficultés de succion    

 passage au biberon difficile    

 passage à la cuillère difficile    

 diversification difficile (nouveaux aliments et textures)  

Alimentation : 
 dysphagie (grimace pendant la déglutition, fausse route, étouffement)    

 bruit à la déglutition    

 perte de poids    

 nausées, vomissements  

 moins de 20 aliments à partir de 18 mois     

 absence d'un des 4 groupes alimentaires    

 bavage    

 difficultés de mastication    

 hypersensibilité orale (hypernauséeux)    

 hypersensibilité tactile (difficulté à toucher certaines matières)  

 sélectivité excessive    

 quantité restreinte    

 durée anormale des repas    

 déroulement du repas particulier    

 manque d'autonomie    

Comportement par rapport à l’alimentation : 

 refus    

 sélectivité excessive    

 non manifestation de la faim    

 absence de plaisir    

 anxiété 

Quelques questions... 
 

Plainte des parents : 

 .................................................................................................................  

 .................................................................................................................  

 .................................................................................................................  

Déroulement des repas : 

 .................................................................................................................  

 .................................................................................................................  

Impact sur la vie quotidienne : 

 .................................................................................................................  

 .................................................................................................................  

Journée alimentaire type : 

MATIN 

 

MIDI 

 

GOUTER 

 

DINER 

 


